Paminnelsekort for patienten

Izamby (denosumab 60 mg)

Detta paminnelsekort innehaller viktig
sakerhetsinformation som du behover kdnna
till fore och under behandlingen med Izamby
(denosumab).

Lakaren har rekommenderat att du ska fa denosumab som
anvands for att behandla osteoporos och benforlust. Dessa
sjukdomar medfor fortunning och forsvagning av skelettet
sd att det lattare uppstar frakturer.

En biverkning som kallas osteonekros i kéken (ONJ,
skelettskador i kdken) har rapporterats i sallsynta fall (kan
drabba upp till 1av 1000 anvdndare) hos patienter som far
denosumab mot osteoporos. ONJ kan ocksa uppsta da
behandlingen &r avslutad.
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Det ar viktigt att forsoka forhindra ONJ fran att utvecklas,
eftersom det kan vara ett smartsamt tillstand som kan vara
svart att behandla. For att minska risken for att utveckla ONJ
ska du iaktta foljande forsiktighetsatgarder.

Fore behandlingsstarten:

Tala om for lakaren/skéterskan (halso- och sjukvardspersonal)
om du har ndgra problem med munnen eller tinderna.

Lakaren kan be dig att genomga en tandldkarundersékning
om du:

e tidigare har behandlats med ett bisfosfonatlakemedel

e anvander likemedel som kallas kortikosteroider (som
prednisolon eller dexametason)

® drrokare

® har cancer

® inte varit pa en undersdkning hos tandldkaren pa lange

© har problem med munnen eller tdnderna

Under behandlingen:

® Du ska hélla god munhygien och ga pa regelbundna
tandlakarbesdk. Om du anvander tandproteser ska du se till
att desitter bra.

© Om du genomgar tandldkarbehandling eller ska genomga
en tandoperation (t.ex. tandutdragningar), ska du
informera lakaren och tala om for tandlakaren att du
behandlas med denosumab.

© Kontakta omedelbart Iakare och tandldkare om du drabbas
av problem med munnen eller tanderna, till exempel ldsa
tander, smarta eller svullnad, sar som inte laker eller
utsondrar vatska, eftersom detta kan vara tecken pa
osteonekros i kaken.

Lds bipacksedeln som foljer med lakemedlet for att fa mer
information.



